


Das ganz „normale“ Leben einer Mittelschulklasse:  
Mobbing, Streit, das Klassenklima und die 
Stimmung ist  meist schlecht, die SchülerInnen 
fühlen sich unwohl, Schüchterne gehen unter, es 
gibt viele Einzelschicksale und Störer. Der 
Unterricht ist nur mit viel Kraftaufwand möglich. 
 
 
Die Kindheit und der Lebensalltag vieler 
SchülerInnen findet in einem Brennpunktstadtteil 
und in prekären Lebenslagen statt. 



Bearbeitung von Lehrer- und 
Schülerthemen in bis zu 8 
abwechslungsreichen Workshops 

(jeweils 1 Doppelstunde in der Schule oder 
 1 ganzer Vormittag außer Haus) 





Referententeams, die je 
nach Schülerzahl in 3-4 
Kleingruppen intensives 
Erarbeiten der Themen 
ermöglichen 

Meist in Zusammenarbeit 
mit  Schulsozialarbeit 

Begleitung in 
Einzelterminen oder über 
das ganze Schuljahr hinweg 

MIKS – der Ruf zum Abenteuer 

Auf Wunsch: gemeinsames 
Erarbeiten der Inhalte 



Ab wann ist der Erfolg erkennbar? 

Wenn man als Schüler und Lehrer 

 

 

 

 

 

 

seine Probleme ansprechen kann 

…wirklich… 

…ehrlich… 

und realistisch 



Wie gehe ich mit den Mitschülern um, 
die ich in dieser zufällig zusammen-
gewürfelten Klasse 
nicht ausstehen  
kann? 

Wer ist mein 
Unterstützer in 
dieser Klasse? 
 



• eigenes Rollenverhalten überprüfen 
 

• meinen Anteil am Klassenklima erkennen 

 

• was bewirkt meine Coolness? 
 

• was bewirkt meine „Feigheit“? 
 

• getane Fehler einsehen 

 







Ich habe einen anerkannten Platz in dieser Klasse 
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